Informacja dla lekarzy, organow zatozycielskich i dyrektorow zaktadow opieki zdrowotnej w sprawie
podstawowych zasad postepowania w zwigzku z przypadkami grypy A/HIN1

Zalecamy, co nastepuje:

Osoby, u ktérej wystgpity objawy infekcji gdrnych drég oddechowych (goraczka, katar, kaszel, bole miesniowe, bdl
gardta, itd.) winny zgtosi¢ sie do swoich lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej.

Lekarz POZ po ustaleniu dodatniego wywiadu epidemiologicznego ( objawy grypy w ciggu 7 dni od mozliwego
kontaktu — pobytu na terenach wystepowania ognisk grypy swin lub kontaktu z osobg chora na grype swin)
kieruje pacjenta do najblizszego oddziatu zakaznego, powiadamiajgc o tym witasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

Lekarz chordb zakaznych hospitalizuje chorego w przypadku klinicznego podejrzenia grypy.

Wdraza sie proces diagnostyczny celem ustalenia patogenu.

W przypadkach ciezkich przy braku przeciwwskazan zaleca sie podawanie lekéw antywirusowych pod kontrolg
lekarzy chordb zakaznych.

Komunikaty Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, aktualizowane codzienne o godzinie 12, dostepne sg na stronie
internetowej www.pis.gov.pl. Komunikaty zawiera¢ beda miedzy innymi informacje nt. aktualnej sytuacji
epidemiologicznej oraz aktualne zalecenia.
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