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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania
a). rzuty architektoniczne w skali 1:100 opracowany przez Abikon s.c.
81-450 Gdynia ul. Redtowska 37/9.
b). rzuty inwentaryzacyjne w skali 1:100 opracowane przez Abikon s.c.
81-450 Gdynia ul. Redtowska 37/9.
c). wytyczne inwestora i uzytkownika

d). obowigzujgce normy i przepisy.

2. Zakres opracowania
Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt:
instalacji wody zimnej i cieptej
instalacji kanalizacji sanitarnej , deszczowej
instalacji centralnego ogrzewania

instalacji wentylacyjnej

3. Uwagi ogodlne
Przewiduje sie wykorzystanie istniejgcego przytagcza wodociggowego.
Woda zimna wykorzystywana bedzie dla potrzeb socjalno-sanitarnych oraz
przeciwpozarowych i dostarczona jest z wewnetrznej instalacji wodociggowej na
posesji. Scieki sanitarne z budynku odprowadzane sg do sieci kanalizacji
sanitarnej na posesji poprzez jeden gtowny odptyw kanalizacyjny. Projektuje sie
wymiane gtbwnego odptywu kanalizacyjnego w budynku na nowy wykonany z rur
0160PVC. Ogrzewanie obiektu odbywaé¢ sie bedzie z wezta cieplnego
zlokalizowanego w sgsiednim budynku poprzez preziolowang sie¢ cieptownicza.
Przewiduje sie likwidacje istniejgcej kottowni gazowej oraz likwidacje instalacji
gazowej w budynku. Budynek zasilany bedzie w wode cieptg rowniez z wezta

cieplnego w sgsiednim budynku.

4. Instalacja wody zimnej i cieptej
Przewidziano catkowity demontaz istniejgcej instalacji wodociggowej ze wzgledu
na jej catkowite zuzycie. Woda zimna dostarczona jest z istniejacego przytacza

wodociggowego z wewnetrznej sieci wodociggowej na posesji. Ciepta woda



dostarczona bedzie z sgsiedniego budynku (z istniejgcego wezta cieptowniczego)
poprzez preizolowang sie¢ Rauthermex Duo SDR 7,4 32+20/111 firmy Rehau.
Siec¢ preizolowang dla wody cieptej oraz cyrkulacji cieptej wody uzytkowej nalezy
wiaczyC€ do istniejacej instalacji cieptej wody i cyrkulacji w pomieszczeniu wezta
cieplnego (po stronie wtdrnej wymiennika dla c.w.u). Sposéb wigczenia instalaciji
c.w.u. i cyrkulacji do istniejgcej instalacji c.w.u. wezta cieplnego pokazano na
rysunku nr 4. Do cyrkulacji instalacji cieptej wody dobrano pompe cyrkulacyjng
Wilo Top-Z 25/6 230V z armaturg (zawory odcinajace, filtr siatkowy, zawdr zwrotny;,
manometry, termometry). Instalacje wodociggowg w wezle cieplnym wykonac z rur
stal. ocynk.

Do pomiaru zuzycia wody zimnej oraz cieptej wody uzytkowej zaprojektowano
nowe zestawy wodomierzowe z wodomierzami skrzydetkowymi firmy Powogaz
(WS-3.5 Dn25 dla wody zimnej , JS90-1,5 Dn15 dla wody cieplej oraz JS90-1.5
Dn15 dla cyrkulacji c.w.u.) zlokalizowane w pomieszczeniu na parterze. W skfad
zestawow wodomierzowych wchodzg zawory odcinajgce, zwrotne oraz spustowe.
W zestawie wodomierzowym dla wody zimnej przewidziano montaz zaworu
antyskazeniowego Danfoss Socla. Gtoéwny przewdd zasilajgcy wody zimnej przed
wodomierzem - z rur stal. ocynk. Dn50
Instalacje wody zimnej za wodomierzem zaprojektowano z rur Rehau Rautitan
His, natomiast instalacje wody cieptej oraz cyrkulacji z rur wielowarstwowych
Rehau Rautitan Stabil. Instalacje wodociggowa p.poz. zaprojektowano z rur stal.
ocynkowanych - piony oraz podtgczenia hydrantow, natomiast instalacje p.poz w
posadzkach nalezy wykonaé z rur Rautitan His. Srednice oraz trasy prowadzenia
rurociggow pokazano na rysunkach. Gtéwne poziomy instalacyjne prowadzi¢ w
posadzkach. Zasilenie przyboréw sanitarnych pietra odbywaé sie bedzie przy
pomocg pionow instalacyjnych W-K. Rury i ksztattki instalacyjne nalezy tgczyé
zgodnie z fabryczng instrukcjg montazu firmy Rehau.

Cieptg wode nalezy doprowadzi¢ do wszystkich umywalek i zlewozmywaka. Nad
umywalkami stosowa¢ baterie wodociggowe jednouchwytowe. Podejscia pod
baterie nalezy wykona¢ w bruzdach sciennych od dotu.

Wszystkie przewody nalezy izolowac termicznie otulinami z pianki poliuretanowe;
Thermaflex Thermacompact IS. Grubos¢ izolacji: 13mm -dla rurociggéw
uktadanych w posadzkach oraz innych komponentach budowlanych, natomiast dla

rur prowadzonych w piwnicy lub po wierzchu scian grubos¢ izolacji rowna jest



Srednicy wewnetrznej izolowanej rury.

Na kazdej kondygnacji budynku (w holach komunikacji ogdlnej) zaprojektowano
hydranty wewnetrzne Dn25 z wezem potsztywnym dt.30m firmy Gras.
Przewidziano montaz ceramiki sanitarnej (umywalki, miski ustepowe) firmy Roca.
Zaprojektowano cyrkulacje wody w instalacji p.poz. poprzez podtgczenie pisuaru
na pietrze przewodem Dn15 od instalacji p.poz hydrantu HPwZ2 oraz poprzez
podigczenie ptuczki ustepowej przewodem Dn15 od instalacji p.poz. hydrantu
HPw1 (prowadzenie przewodu w piwnicy)

Czesciowy spust ztadu instalacji wodociggowej mozliwy bedzie w piwnicy budynku
poprzez zawory spustowe (reczny spust do pojemnikéw). Spust wody instalacyjnej
z sieci wody cieptej oraz cyrkulacji mozliwy bedzie w pom. wezta cieplnego
poprzez zawory spustowe.

Prébe szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ w catosci przed zakryciem instalacji oraz
przed wykonaniem izolacji termicznej przewodow . Catg instalacje nalezy napetnié¢
wodg oraz odpowietrzyC. Probe przeprowadzaé przy dodatniej temperaturze
otoczenia. Cisnienie proby szczelnosci wyniesie 0,9MPa. Instalacje uwaza sie za
szczelna, jesli w ciggu 20minut manometr nie zmieni wskazania. Dla przewodow
cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulacji nalezy dodatkowo przeprowadzi¢ prébe
szczelnosci na gorgco wodg wodociggowg o temp. 55C i cisnieniu roboczym
instalacji c.w.u. Czas tej préby wynosi 72godziny. W przypadku wystgpienia
przeciekbw podczas proby szczelnosci nalezy je usungé i ponownie

przeprowadzic¢ catg probe od poczatku.



Dobdér wodomierza

Obliczenia przeptywu obliczeniowego wody

ZIMNA CIEPL ILOSC ZIMNA | CIEPLA
A
Pluczka zbiornikowa 0,13 - 3 0,39 -
0,07
Bateria czerpalna -umywalka 0.07 4 0,28 0,28
Bateria czerpalna dla
0,07 0,07 1 0,07 0,07
zlewozmywaka
Zawor czerpalny z tgczkag na
waz 0,3 - 2 0,6 -
Zawor sptukujacy do 0,30
. ’ ptukujacy i 5 0.6 i
pisuarow
q norm 1,94 0,35

Dobdér wodomierza wody zimnej
gn=1,94 dm3/s
g= 0,87 dm3/s=3,13m3/h

Umowny przeptyw obliczeniowy dla wodomierza dla socjalno-bytowych wynosi

qw=2xq=2x3,13=6,3 m3/h.

Dobrano wodomierz gtéwny skrzydetkowy wielostrumieniowy Powogaz
WS-3,5 Qn=3,5m3/h Qmax=7m3/h o $rednicy dn25mm .

Dobdr wodomierza wody cieplej
gn=0,35dm3/s
g= 0,29 dm3/s=1,04m3/h

Umowny przeptyw obliczeniowy dla wodomierza dla w. cieptej

qw=2xqg=2x1,04=21m3n.

Dobrano wodomierz gtowny skrzydetkowy jednostrumieniowy Powogaz



JS90-1,5 Qn=1,5m3/h Qmax=3 m3/h o srednicy dn15mm .

Dla cyrkulacji c.w.u. dobrano wodomierz skrzydetkowy jednostrumieniowy
Powogaz JS90-1.5 Qn=1.5m3 dn15

5. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Nalezy catkowicie wymieni¢ istniejgcq instalacje kanalizacyjng w budynku.
Istniejgca instalacja kanalizacyjna z rur zeliwnych oraz PVC nie nadaje sie do
ponownego wykorzystania. Z budynku zaprojektowano jeden przykanalik
kanalizacyjny z rur J160PVC . Catg instalacje kanalizacyjng wykona¢ z rur PVC.
Prowadzenie instalacji powinno by¢ zgodne z PN. Srednice pozioméw oraz
piondw pokazano na rysunkach. Minimalny spadek przewodéw kanalizacyjnych w
kierunku odptywu wynosi 2% dla rur 0160PVC. Na wyjsciu gtbwnego odptywu z
budynku zlokalizowana jest istniejgca studzienka rewizyjna. Na kazdym pionie
kanalizacyjnym nalezy zamontowac¢ rewizje kanalizacyjne [110PVC. Podejscia
kanalizacyjne do umywalek, zlewozmywaka nalezy wykona¢ w bruzdach
Sciennych.

Przewody kanalizacyjne powinny by¢ uktadane kielichami w kierunku przeciwnym
do przeptywu $ciekdw. Zaleca sie stosowacé systemy sptukiwania ustepdéw firmy
Geberit. Wszystkie przybory sanitarne oraz wpusty podtogowe nalezy podtgczy¢
poprzez syfony kanalizacyjne odptywowe. Piony instalacji kanalizacyjne;j
0110PVC nalezy wyprowadzi¢ ponad dach budynku i zakonczy¢ wywiewkami
kanalizacyjnymi. Pion kanalizacyjny W-K3 zakonczony bedzie kanalizacyjnym
zaworem napowietrzajgcym [150PVC tzw. ,krotki pion”

Po przeprowadzeniu prac instalacyjnych oraz przed zakryciem nalezy wykonaé
probe szczelnosci instalacji kanalizacji sanitarnej. Podejscia i przewody spustowe
nalezy sprawdzi¢ na szczelnos¢ w czasie swobodnego przeptywu przez nie wody.
Poziomy odptywowe sprawdzi¢ na szczelnos¢ poprzez ogledziny po napetnieniu
wodg instalacji kanalizacyjnej ok.0,5m powyzej kolana taczacego pion z

poziomem.



6. Instalacja centralnego ogrzewania
W budynku przewidziano catkowity demontaz istniejgcej instalacji c.o0. oraz
kotlowni gazowej. Istniejace grzejniki, armatura i urzadzenia kottowni nie nadajgq
sie do ponownego wykorzystania z uwagi na ich znaczne zuzycie.
Przewiduje sie catkowitg likwidacje instalacji gazowej w budynku. Likwiduje sie
réwniez przewod gazowy Dn25 stal. prowadzony po zewnetrznej scianie budynku
do szafki z kurkiem gtownym. Przed robotami demontazowymi instalacji gazowe;j
nalezy wystapi¢ do Przedsiebiorstwa Gazowniczego o zdjecie gazomierza.
Czynnik grzewczy do instalacji c.0. doprowadzony bedzie poprzez preziolowang
sieC cieptowniczg z wezta cieplnego w sagsiednim budynku.
SieC cieptowniczg zaprojektowano z rur preizolowanych Rauthermex Duo SDR 11
40+40/126 firmy Rehau. Sposob prowadzenia sieci cieptowniczej oraz
kompensacje termiczne pokazano na rysunku nr 1. Wigczenie projektowanej sieci
cieptowniczej do instalacji c.0. wezta cieptowniczego nalezy wykonacC po stronie
wtérnej wymiennika instalacji c.o. - przed istniejgcym zestawem pompowym z
istniejgca pompg Grundfos Magna UPE 32-120. Do wspomagania obiegu
instalacji c.o. budynku ,B” przewidziano dodatkowy niezalezny zestaw pompowy z
pompg Wilo Top-E 25/7 230V montowang w pomieszczeniu wezta cieplnego. W
skltad zestawu pompowego wchodzg zawdr odcinajacy, filtr siatkowy, zawdr
regulacyjny Herz Stromax-GR Dn32, termometry oraz manometry. Wigczenie
instalacji c.o. nalezy wykonac¢ przewodami stal. srednicy Dn32.
Doktadny schemat wigczenia pokazano na rys. nr 7.
Pompa obiegowa Wilo sterowana bedzie wytgcznikiem czasowym lub poprzez
regulator wezta cieplnego. Regulacja temperatury pomieszczen biurowych
budynku ,B” poprzez zawory z gtowicami termostatycznymi przy grzejnikach.
W zwigzku z podtgczeniem instalacji c.o. budynku ,B” do istniejacej juz instalacji
c.0. w budynku ,,A” zaprojektowano wymiane istniejgcego przeponowego naczynia
wzbiorczego Reflex N200 na nowe Reflex N300 o poj. 300dm3.
Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania z rur miedzianych. tagczenie
rur i armatury wykonaé poprzez lutowanie. Srednice przewodéw instalacji c.o.
okreslono na rysunkach. Gtéwne poziomy instalacji c.0. prowadzone bedg w
posadzkach pomieszczenh. Grzejniki zasilane beda zasadniczo z piondéw instalaciji
c.0. W budynku zaprojektowano osiem piondéw instalacji c.o. Na kazdym pionie

przewidziano montaz odpowietrznikdbw automatycznych firmy Honeywell.



Zaprojektowano grzejniki stalowe Buderus z podejsciem dolnym oraz bocznym.
Wielkosci grzejnikdw pokazano na rysunkach. Grzejniki z podejsciem bocznym (K-
Profil) nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne z nastawg wstepng, gtowice
termostatyczne oraz zawory powrotne regulacyjne firmy Herz. Wszystkie grzejniki
z podejsciem dolnym nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne Herz oraz
zestawy przytgczeniowe Herz-3000. Po wykonaniu robét instalacyjnych catg
instalacje c.o. nalezy doktadnie dwukrotnie przeptukac¢ oraz przeprowadzi¢ probe
szczelnosci ,na zimno” — probe cisnieniowg. Probe nalezy wykonaé wodag
wodociggowg o temp.0°C. Caly obieg nalezy napetni¢ na 24h i odpowietrzyc
instalacje. Cisnienie probne wynosi 4.0bar. Wynik jest pozytywny, gdy w ciggu 30
minut manometr nie zmieni wskazania i nie bedzie wyciekdw oraz roszenia.

Prébe ,na gorgco” przeprowadzi¢ przy parametrach roboczych instalacji. Czas
préby wynosi 72h. Wynik tej proby jest pozytywny, gdy brak przeciekow
i wystepujg prawidtowe parametry pracy. Wszystkie przewody nalezy izolowaé
termicznie otulinami z pianki poliuretanowej Thermaflex Thermacompact IS .
Grubos¢ izolacji: 13mm -dla rurociggow uktadanych w posadzkach oraz innych
komponentach budowlanych, natomiast dla rur prowadzonych w piwnicy lub po
wierzchu scian grubos¢ izolacji rowna jest srednicy wewnetrznej izolowanej rury.
Czesciowy spust ztadu instalacji c.0. mozliwy bedzie w piwnicy budynku poprzez
zawory spustowe (reczny spust do pojemnikdéw). Spust wody instalacyjnej z sieci

c.0. mozliwy bedzie w pom. wezta cieplnego poprzez zawory spustowe.

7. Instalacja wentylacyjna

Instalacje wentylacyjng w budynku zaprojektowano jako grawitacyjng w postaci
kanatéw kominowych oraz zetowych. W kabinach WC nalezy zamontowaé
wentylatory wywiewne Venture Industries Decor-200 Q=100m3/h [118mm
wiaczane wraz z oswietleniem kabin. Instalacje klimatyzacyjng pomieszczenia
serwerowni nalezy wykona¢ zgodnie =z fabryczng instrukcjg montazu
zamontowanych urzadzen klimatyzacyjnych.

Nad drzwiami wejSciowymi do obiektu przewidziano montaz elektrycznej kurtyny

powietrznej L=1000mm firmy Flowair.



8. Kanalizacja deszczowa
Przewidziano odprowadzenie wod deszczowych z dachu poprzez systemem
rynien 0150mm oraz rur spustowych [J100mm na powierzchnie terenu wg

projektu architektonicznego. Nalezy zastosowac rynny z blachy ocynkowanej.

INFORMACJA DOTYCHACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA
Dla realizacji robot objetych dokumentacjg nalezy opracowac plan bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia tzw. plan ,bioz” zgodnie z Dz.U. Nr 120 poz.1126 z 2003r.
a) Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego
Niniejsze opracowanie dotyczy wykonania wewnetrznych instalacji wod.-kan. ,

centralnego ogrzewania oraz wentylaciji.

b). Wykaz istniejagcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu.

c). Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Podczas wykonywania wykopow catg trase nalezy zabezpieczy¢ i oznakowac .
Lokalizacja sktadowania materiatow budowlanych i narzedzi oraz maszyn musi
umozliwia¢ bezkolizyjne uzytkowanie drég dojazdowych i ciggdw pieszych. Pewne
zagrozenia wynikajg z faktu jednoczesnego wykonywania na tym terenie prac
budowlanych oraz instalacyjnych, prowadzenia prac na réznych wysokosciach
oraz ciggtego ruchu transportu samochodowego dowozgcego materiaty

budowlane oraz wywozgce zuzyte materiaty.

d). Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystapienia.

Prace przy ktérych mogg wystepowac pewne zagrozenia:

- roboty ziemne

- prace na wysokosciach (przy montazu instalacji i urzadzen pod stropami)

- prace montazowe przy temperaturach ponizej -10C

- prace przy urzgdzeniach zasilanych elektrycznie



Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu prac instalacyjnych:
-upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, brak
zabezpieczenia otworow technologicznych)
-upadek pracownika do wykopu, zasypanie ziemig

-uszkodzenie konczyn lub sprzetu podczas transportu materiatéw budowlanych

e) wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét.

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym .
Szkolenie i instruktaz pracownikdéw winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na
konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca prac dla poszczegdlinych grup
pracownikow, tak aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow
podstawowych przepiséw BHP ze wzmozong uwaga..

Pracodawca powinien okresli¢ szczegdolowe wymagania bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych jak, np. praca
na wysokosci, a zwtaszcza zapewnié:

-bezposredni nadzér nad tymi pracami

-odpowiednie srodki zabezpieczajace

-instruktaz pracownikow (imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan,
wymagania BHP przy poszczegdlnych czynnosciach, szkolenie pracownikéw
wstepne i okresowe, udostepnienie pracownikom aktualnej instrukcji BPH,

bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy)

f).Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewhniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegotowego
harmonogramu prac budowlanych wykonanego przez wykonawce. Wskazane
wyzej zagrozenia winny mie¢ swoje odniesienie w opracowanym planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zastosowane s$rodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu



kotowego i pieszego winny wynika¢ z ogélnych zasad bezpiecznego prowadzenia
robot budowlanych.

Kierownictwo robét winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-
01256.02.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowac¢ stanowiska pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczehstwa i higieny pracy, dbac
o sprawnos$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem, organizowac, przygotowywac i prowadzic¢ prace, uwzgledniajac
zabezpieczenie pracownikbw przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy, dbac¢
0 bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkdéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikOw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang
przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcq ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik robo6t obowigzany jest informowac¢ pracownikdbw o  sposobach

postugiwania sie tymi sSrodkami.
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