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1. PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1. Formalm podstaw opracowania stanowi umowa nr 17/2011 z 22.04.2011.
1.2. Merytoryczry podstaw opracowania stanowi
a) Projekt architektoniczny obiektu wykonany przez dekani Architektury ARKON
ATELIER z Gdaska,
b) uzgodnienia brarowe,
c) katalogi producentéw usdzen,
d) normy bra@owe

1.3. Bezpérednie uzgodnienia z Zamawiaym.

2. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie zawiera:

- bilans chtodu dla pomieszazéiurowych

- dobor i rozmieszczenie wdzen klimatyzacyjnych (jednostek wewtnznych i

zewretrznych)

- rozprowadzenie instalacji freonowej

- rozprowadzenie instalacji odprowadzenia skroplin

- wytyczne uktadu sterowania

- wytyczne brasnowe i montaowe
dla wybranych pomieszcaew budynku biurowym POW NFZ w Gdsku przy ul. Marynarki
Polskiej 148.
Opracowanie nie zawiera wentylacji mechanicznejrawgtacyjnej, ktéra w pomieszczeniach
objetych opracowaniem zostata wykonana wéceej wg. projektu mgr in. Artura Jadzewskiego.

Wymagany okres gwarancji dla ydzen i instalacji klimatyzacyjnej: gk lat.

Zaprojektowano dwa niezalene uktady chtodnicze, obejmujce nasgpujace pomieszczenia:

Numer

uktadu Przeznaczenie pomieszczenia
K1 Pomieszczenia biurowe parteru i ¢fpa — lewa strona budynku
K2 Pomieszczenia biurowe 1l i lll gira — lewa strona budynku
K3 Pomieszczenia biurowe parteru i ¢fpa — prawa strona budynku
K4 Pomieszczenia biurowe Il i lll gira — prawa strona budynku

O$ poddziatu na lewi prawa strore budynku znajduje siw osi gtbwnego weégia.
Za zgody projektanta dopuszcza s zamiang urzadzen i elementéw wyspecyfikowanych w

projekcie na inne o nie gorszych parametrach techoknych.
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3. OPIS TECHNICZNY
3.1. OPIS PRZYJETEGO ROZWI AZANIA

Przedmiotowy obiekt to istniggy budynek trzypitrowy z nastpujacym uktadem funkcjonalnym:
-Cze$¢ podziemna: pomieszczenia techniczne, magazyny

-parter i petra I+ll: pomieszczenia biurowe, serwerownia, dadaferencyjne

Budynek jest potkony przy ruchliwej ulicy o wysokim poziomie tta atycznego.

Jak zaznaczono powsj wszystkie pomieszczenia biurowe, socjalne, aamd, pomocnicze i
uzytkowe budynku bdacego przedmiotem opracowania zostaty wyposa w instalacje
wentylacji mechanicznej. Serwerownia oraz sale &mnfcyjne posiadgjdziatapce instalacje
klimatyzacyjne typu split i multisplit isswytaczone z powsszego opracowania.

Z uwagi na duag ilo$¢ okien, wysokie temperatury latem,zdulo$¢ pracuacych osob i zwizam z
tym ilos¢ urzadzen elektronicznych Inwestor zdecydowak sha wykonanie projektu instalacji
klimatyzacyjnej dla pomieszcie biurowych usytuowanych na parterze ictpach I=lIl.
Komunikacja kdzie chtodzona na zasadzie konwekcji z pomiesztzerowych. Pomieszczenia
socjalne z uwagi na krétkotrwate przebywanie w niaizi nie keda chtodzone.

Pomieszczenia biuroweetls klimatyzowane czterema uktadami klimatyzacyjnympu VRF,
ktorych jednostki zewgirzne lgda zlokalizowane na dachu. Zaprojektowano uktady merewe z
pompami ciepta, ktére zapewnptynm regulacg ich mocy chtodniczej wynikaga ze zmiennego
obciazenia oraz m#iwos¢ ogrzewania pomieszazebiurowych w okresie grzewczym. Przig
podziat na prawi lewa strore budynku z podziatem w osi weja gtdbwnego. Ponadto lew prawa
strorg budynku podzielono na dwie strefy tj. poziom parté Ip oraz poziom Il i Ill pgtra.
Przewody freonowe od jednostek zetvanych do poszczegdlinych poziomowdh rozprowadzone
szachtami pionowymi przyleggjymi dla strony lewej ddgciany klatki schodowej a dla strony
prawej dosciany pomieszczenia socjalnego. Na poszczegoélnydiomach rurocigi freonowe
beda prowadzone w przestrzeni ¢dizystropowej. W przestrzeni waizystropowej bda
prowadzone réwnierurocigi odprowadzajce skropliny.

Jednostki zewgtrzne lzda zamontowane na dachu na podstawach wykonanyclz prgtalatora
systemu klimatyzacji. Spos6b wykonania konstrukzjistanie okrdony po otrzymaniu od
Inwestora danych dotygzych obcazalncsci dachu.

Dla pomieszcze klimatyzowanych usytuowanych na poziomie partépu, llp odptyw skroplin z

tac zostanie wykonany w sposOb grawitacyjny. Jetth@gewrgtrzne naley montowa& na tych
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poziomach w odlegkei 90mm od gzymsu przysufitowego. Jednostki wegivame zamontowane na
poziomie trzeciego pira musz by¢ wyposaone w pompki skroplin.

Temperatura w pomieszczeniaciibie regulowana sterownikamideeennymi.

Zestawienie zyskow ciepta dla pomieszcteurowych obgtych opracowaniem przedstawiono w
pkt. 4.4. Zestawienie mocy elektrycznej przedstawio pkt. 4.5.

Dla ograniczenia ztycia energii elektrycznej oraz wyeliminowania praeginostek zewgirznych
noc, w okresach kiedy biura iieczynne instalacje klimatyzacyjneda wytaczane.

3.2. ROZPROWADZENIE INSTALACJI FREONOWEJ

Posadowienie uadzen oraz przebieg ruroggow freonowych na poziomie parterugtpa 1=l i
dachu pokazano na rysunku K.200.10, K.200.20, KZDK.200.40 i K.200.50.

Rury i ksztaltki freonowe wykonane z miedzi (bexvs} przeznaczone do wysokéaieniowych

instalacji freonowych wykonane wg. normy. PN-EN 3271

3.5. STEROWANIE | AUTOMATYKA

Parametry powietrza wewtiznego w poszczegoélnych pomieszczeniach regulowbeay
sterownikami ngciennymi jednostek wewitrznych. Zapotrzebowanie na chtodzenie lub grzanie
jednostek wewetrznych wymusza zatzenie i pra¢ odpowiednich jednostek zewtrznych.
Kazdy system mgze speinia jednoczénie tylko jedn funkcje (chtodzenie lub grzanie) zakzary
recznie. Kasety stergge jednostek zewtrznych naley zamontowa w piwnicy lub na parterze
wg. wskaza Inwestora. Zasilanie ugdzen zewrgtrznych od rozdzielnic zamontowanych w

piwnicy wykona instalator systemu klimatyzaciji.

4. DANE WYJSCIOWE | ZESTAWIENIE PARAMETROW POWIETRZA

4.1a. Parametry powietrza zewstrznego

- lato t=28C b= 52%
- zima t=-1& ¢ =100%
4.1b. Parametry powietrza wewgtrznego dla pomieszczé klimatyzowanych
- lato +24"2°C wilgotrié wynikowa
- zima +2XC (instalacja c.0.) wilgoteimowynikowa

4.2. Zasilanie elektryczne
- 3x400V; 230V; 50 Hz
4.3. Dane techniczne przygte do wylicze

-ilos¢ 0s6b w poszczegdlinych pomieszczeniach biurowycksioko na podstawie projektu
technologicznego wykonanego przez Biuro ARKON ATERIz Gdaska.
-wszystkie okna wypogane wzaluzje wewgtrzne lub przystorite architektonicznie przed
promieniowaniem stonecznym
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-wszystkie pracuce osoby wyposane leda w komputer

-wsp. ,K” dla okien 1,5W/rfK

-przyjeto wsp. przepuszczalda promieniowania stonecznego 0,8
-dach izolowany (do wyliczeprzyjeto wsp. 20W/rf)

4.4, Zestawienie zyskow ciepta i typow jednostek wewitrznych dla pomieszczé objetych
opracowaniem.
Nr pom. Rodzaj Powierzchnia 1lé¢ | Zyski Jednostka | System
pomieszczenia oséb | ciepta | wewretrzna
[m’] W]
PARTER

1.01 Biuro 23,3 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K1
2600

1.02 Biuro 13,1 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

1.03 Biuro 13,6 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

1.04 Biuro 23,1 4 3000 | ARNU12GSEL2 | K1
2000

1.05 Biuro 14,3 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

1.12 Biuro 23,1 5 3500 | ARNUO7GSEL2 | K3
2500

1.13 Biuro 11,8 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050

1.14 Biuro 13,2 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050

1.16 Biuro 13,6 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K3

1.17 Biuro 24,1 4 3150 | ARNU12GSEL2 | K3

1.18 Biuro 13,2 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K3

1.21 Biuro 14,6 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

1.22 Biuro 20,1 4 3150 | ARNU12GSEL2 K1

1.23 Biuro 13,2 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

1.24 Biuro 14,5 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

1.25 Biuro 22,4 4 3750 | ARNU15GSEL2 | K1

Razem dla mocy jednostki zewgtrznej: 31400W
| PIETRO

2.01 Biuro 23,7 3 3500 | ARNU12GSEL2 | K1
2500

2.02 Biuro 13,8 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

2.03 Biuro 11,5 1 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

2.04 Biuro 12,1 1 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

2.05 Biuro 13,1 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

2.06 Biuro 14,6 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K1
1050

2.11 Biuro 14,2 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050

2.12 Biuro 11,4 1 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050
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2.13 Biuro 12,5 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050

2.14 Biuro 11,6 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K3
1050

2.15 Biuro 25,0 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K3
2500

2.16 Biuro 12,1 2 2500 | ARNUO9GSEL2 K3
2000

2.17 Biuro 24,9 4 4000 | ARNU15GSEL2 | K3

2.18 Biuro 12,1 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K3

2.19 Biuro 24,9 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K3

2.20 Biuro 11,8 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K3

2.21 Biuro 13,8 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K3

2.24 Biuro 14,8 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

2.25 Biuro 23,8 4 3150 | ARNU12GSEL2 K1l

2.26 Biuro 12,4 1 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

2.27 Biuro 13,9 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K1

2.28 Biuro 23,6 4 3700 | ARNU15GSEL2 | K1

Razem dla mocy jednostki zewegtrznej: 41600W
Il PIETRO

3.01 Biuro 24,5 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K2
2500

3.02 Biuro 12,8 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K2
1050

3.03 Biuro 13,0 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K2
1050

3.04 Biuro 25,8 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K2
2500

3.05 Biuro 13,3 1 1500 | ARNUO7GSEL2 | K2
1050

3.10 Biuro 14,5 3 1500 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.11 Biuro 12,2 1 1500 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.12 Biuro 14,3 2 1500 | ARNUO7GSEL2 K4
1050

3.13 Biuro 11,3 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.14 Biuro 12,6 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.15 Biuro 12,6 2 1500 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.16 Biuro 11,5 2 1600 | ARNUO7GSEL2 | K4
1050

3.17 Biuro 24,2 4 3600 | ARNU15GSEL2 | K4

3.18 Biuro 28,4 4 3500 | ARNU12GSEL2 | K4

3.19 Biuro 12,0 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K4

3.20 Biuro 12,2 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K4

3.21 Biuro 16,0 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K4

3.23 Biuro 11,9 1 1800 | ARNUO7GSEL2 | K2

3.25 Biuro 13,3 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K2

3.26 Biuro 12,4 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K2

3.27 Biuro 12,4 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K2

3.28 Biuro 14,2 2 1800 | ARNUO7GSEL2 | K2
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3.29 Biuro 11,3 1 1800 | ARNUO7GSEL2 | K2
3.30 Biuro 25,3 4 3600 | ARNU15GSEL2 | K2
Razem dla mocy jednostki zewgtrznej: 42800W
Il PIETRO
4.01 Biuro 25,8 4 4000 | ARNU15GSEL2 | K2
2900

4.02 Biuro 25,4 4 4000 | ARNU15GSEL2 | K2
2900

4.03 Biuro 25,7 4 4000 | ARNU15GSEL2 | K2
2900

4.04 Biuro 14,3 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K2
1500

4.10 Biuro 24.8 1 3500 | ARNU12GGTRC2 | K4
2600

411 Biuro 24,7 1 3500 | ARNU12GGTRC2 | K4
2600

412 Biuro 25,5 4 4100 | ARNUISGGTRC2 | K4
3200

4.14 Biuro 26,3 1 3500 | ARNUI2GGTRC2 | K4

4.15 Biuro 25,2 1 3500 | ARNU12GGTRC2 | K4

4.16 Biuro 15,0 1 2000 | ARNUO7GGTRC2 | K4

4.17 Biuro 13,1 3 3500 | ARNU12GSEL2 | K4

4.18 Biuro 12,6 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K4

4.20 Biuro 14,7 3 2400 | ARNUO7GSEL2 | K2

4.21 Biuro 13,2 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K2

4.22 Biuro 13,0 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K2

4.23 Biuro 14,5 2 2000 | ARNUO7GSEL2 | K2

4.24 Biuro 21,3 3 3500 | ARNU12GSEL2 | K2

4.25 Biuro 15,8 3 3500 | ARNU12GSEL2 | K2

Razem dla mocy jednostki zewgtrznej: 50000W

Dla biur z dwoma wart@iami zyskow ciepta moc wgza jest dla doboru jednostki westiznej a
wyzsza dla doboru jednostek zestnznych.

4.5.

5.

5.1.

Zestawienie zapotrzebowania mocy elektrycznej

Numer uktadu Ny[KW]
K1 15,5
K2 15,5
K3 10,5
K4 15,5
Razem 57,0

ZABEZPIECZENIE BHP

W czasie obstugi usdlzen nalezy bezwzgédnie przestrzegaprzepisow BHP w zakresie:
obstugi uradzen elektrycznych,

obstugi uradzen i instalacji cénieniowych freonowych,

prac konserwacyjnych, mgych na celu sprawne i bezpieczne dzialanieadneh

dobranych w w/w projekcie.
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5.2. Dostp do uradzer oraz rozdzielnic uktadéw klimatyzacyjnych momie¢ jedynie osoby
wyznaczone.

5.3. Montaz, biezaca obstuga, konserwacja i naprawy mdgy¢ dokonywane przez osoby
posiadajce uprawnienia energetyczne do maatai eksploatacji, wynikage z
rozporadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spateej z dn. 28.04.2003r. (Dz. U.
Nr 89, poz. 828 z pginiejszymi zmianami).

6. ZABEZPIECZENIA P. PO Z.

6.1. Omawiany budynek biurowy stanowi jedstret pazarows.

6.2. Odlegta¢ nieizolowanych przewodow freonowych i skroplin oktadzin i powierzchni
palnych powinna wynoé&ico najmniej 0,5 m.

6.3. Przewody freonowe z korytarzy do szachow uszceehais HILTI CP601S.

7. WYTYCZNE BRAN ZOWE (BUDOWLANE | ELEKTRYCZNE)

7.1. Wszystkie podiczenia energii elektrycznej nale wykona& w sposob zapewnigy
wiasciwag ochrorg od poraen.

7.2. W rejonie posadowienia wdzen zapewnt oswietlenie zgodnie z wymogami.

7.3. Nalezy zapewnt dostp do elementdéw regulacyjnych instalacji freonowe.

7.4. Nalezy zapewnt dostp do obstugi i konserwacji jednostek wesmanych i jednostek
zewrgtrznych uktadu VRF.

8. WYTYCZNE MONTA ZOWE

8.1. Doprowadzé zasilanie elektryczne z rozdzielnicy elektryczzainontowanej w piwnicy lub
na parterze (wg. decyzji Inwestora) do rozdzielmiktadu automatyki Klimatyzacji i
jednostek zewgtrznych oraz wewgtrznych uktadow VRV (wykona instalator systemu
klimatyzaciji).

8.2. Nalezy wykon& i po wykorzystaniu obrobi otwory do przej¢ rurocagow freonowych
przez przegrody budowlane (wykona instalator syajem

8.3. Ze wzgkddéw estetycznych natg dokon& zabudowy przewodow freonowych wg.
uzgodni@ z Inwestorem (wykona instalator systemu).

8.4. Wykona konstrukcg pod monta jednostek zewgtrznych klimatyzatorow uktadow VRF
(wykona instalator systemu klimatyzacji).

8.5. Whytyczne do izolacji kanatow rurag@ow (wykona instalator systemu klimatyzacji):

9/13



AP PROJEKT Andrzej Pse- Gdynia, ul. Kaczewska 24/19, Tel 58 713-28-19

8.6.

8.7.

8.8.
8.9.

8.10.

8.11.

8.12.
8.13.

8.14.

8.15.

8.16.

Rurochgi izolowa® otuling izolacyjra zimnochrona o wsp. dyfuzji pary wodnej powg]

7000 (kauczuk syntetyczny):

-dosrednicy Cul6 gr. 9 mm.

-dosrednicy Cu28 gr.13 mm.

-powyzej srednicy Cu28 wgcznie gr.19 mm.

Rurochgi freonowe na dachu nale po wykonaniu préby szczelém i zaizolowaniu

zabezpieczy ptaszczem ochronnym.

Rury odprowadzenia skroplin izolowatuling izolacyjm o gr. 6mm.

Rurochgi freonowe w pomieszczeniach mont@éwhezpdrednio pod stropem lub w

przestrzeniach madzystropowych.

Z tac jednostek wewitrznych klimatyzatorow wykorta odprowadzenie skroplin z

grawitacyjnym (dotyczy parteru, Ip i llp) i wymuszagm pompkami (lllp) sptywem do

kanalizacji oraz z uwzgtinieniem syfonow.

Podwieszenie rur freonowych wykanaa uchwytach z przektadkami z mikrogumy.

Wszystkie ayte materialy, elementy i wdzenia musz posiada aprobaty techniczne,

atesty, certyfikaty luBwiadectwa i decyzje o dopuszczeniu do stosowarbadownictwie.

Instalacg freonows wykon& z rur miedzianych okgtych bez szwu przeznaczonych do

instalacji chtodniczych (wg. PN-EN 12735-1/2003).

Lutowat lutem twardym przeznaczonym do wysoko@niowych instalacji chtodniczych.

Rury freonowe izolowaoddzielnymi otulinami.

Po montau nalery wykona proke szczelnéci i prézni zgodnie z normp

PN-EN 378-2:2000.

Rury skroplin wykona z polietylenu ze spadkiem min. 0,4%. Po wykonamiizolowa.

Podhczenie instalacji freonowej i elektrycznej wg. wyga& zawartych w DTR dostawcy

urzadzen.

Jednostki zewgtrzne posadowi na dachu na konstrukcji o wysako min. 0,5m. Rury

freonowe na dachu prowadza wysokéci min. 0,6m ponad poziomem dachu.

Montaz, préby i odbiodr instalacji objej opracowaniem wykordagodnie z:

a. Norma PN-EN 378-2 (Instalacje @inicze i pompy ciepta — projektowanie, budowanie,
znakowanie i dokumentowanie).

b. Warunkami Technicznymi wykonania i odbioru rob6tdbwlano-montaowych (czs¢
[I-roboty instalacji sanitarnych i przemystowyclaakcisle wg. powyszego projektu).

W czasie wykonywania robot momtawo-instalacyjnych naky zachowa wiasciwe

warunki BiHP i P.P#. dotycace:
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8.17.

8.18.

9.

A.

-rob6t montaowych

-robot spawalniczych

-robot elektrycznyc

Wykonawca sporgzi dla whlasnych potrzeb rysunki warsztatowe detaistalacii
konstrukcji wsporczych, podpor i zawieszeprzedstawi do zatwierdzenia Inwestorowi i
projektantowi.

Wykonawca opracuje dokumentagpowykonawcz i po zakdczeniu budowy dostarczy
Inwestorowi:

-powykonawcze plany i schematy instalacji

-gwarancje, atesty i inne dokumenty zrane z zastosowanymi materiatami iagzeniami
-protokoty préb i pomiaréw

-instrukcg uzytkowania instalacji

-protokoty szkolé personelu @ytkownika

-liste producentéw i dostawcéw wdzen zainstalowanych w obiekcie

INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zakres robot

Zakres rob6t budowlanych instalacyjnych obejmuije:

B.

Przygotowanie obiektu pod montastalacji klimatyzacyjnej (freonowe))

Wykonanie przekéiw scianach wewetrznych i zewgtrznych pod ruroagi
Montaz jednostek zewgirznych klimatyzatoréw na dachu

Montaz jednostek wewgtrznych klimatyzatoréw w pomieszczeniach
Montaz instalacji freonowej (ruroggi, ksztaitki, sterowniki)

Wykonanie instalacji odprowadzenia skroplin

Wykonanie prob szczeldo instalacji freonowej

Wykonanie izolacji dla ruroggow okrélonych w projekcie

Wykonanie uktadu automatycznej regulacji dla iretplklimatyzacyjnych
Uruchomienie uktadow klimatyzacyjnych

Wykonanie niezidnych pomiaréw wynikagych z protokotu zdawczego

Kolejnos¢ prowadzenia robot:

Roboty prowadzonegdla etapami w nagpujacej kolejndgci:

Zapewnienie energii na czas prowadzenia robot

Wykonanie przekéiw scianach wewetrznych i zewstrznych pod ruroaigi freonowe
Wykonanie niezbdnych konstrukcji pod jednostki zewtrene VRF

Montaz jednostek zewgirznych i wewntrznych klimatyzatorow

Montaz instalacji freonowej wraz z niegthna izolacp

Préby szczelnii instalacji freonowej

Montaz uktadu automatycznej regulacji dla instalacji kymacyjnych

Proby techniczne (w tym wykonanie niedbych pomiaréw)
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C. Wykaz budowanych obiektow
* Istniejacy Budynek Biurowy A POW NFZ w Gdaku

D. Elementy zagospodarowania terenu, ktore magstwarzaé zagrazenie bezpieczéstwa i
zdrowia ludzi
* Drogi i place przy Budynku Biurowym A POW NFZ w Gasku — ruch pojazdow
E. Przewidywane zagra@enia mogice wyshpi¢ podczas realizacji robét budowlanych
e Zagrazenie podczas prac budowlanych
e Zagrazenie podczas prac montavych i wykaiczeniowych na wysokai
e Zagrazenie podczas przemieszczania montowanych elementow
e Zagrazenia podczas prowadzenia prac spawalniczych, sabdiega wysokéci
* Zagrazenia zwizane z warunkami atmosferycznymi (silny wiatr, gpatmosferyczne)
e Zagrazenie podczas transportu oraz roztadunkudee i elementow prefabrykowanych .
Powyzsze zagreenia, przy niewtgciwej organizacji, braku odpowiednich zabezpiédzeadzoru,
prowadzé mom do nastpujacych wypadkow:
upadek z wysokai
- potracenie przez poruszgje st pojazdy i maszyny
- uderzenie przez przemieszczane materiaty
- zapylenie oczu i drég oddechowych — npci@ rur i kastownikow
- poparzenia — prace spawalnicze
F. Sposéb prowadzenia instruktgu pracownikdw przed przystapieniem do realizacji
roboét szczegolnie niebezpiecznych
- wszyscy pracownicy powinny nd@ktualne badania lekarskie (w tym uprawsgajdo
pracy na wysoki) i by¢ poddani odpowiednim szkoleniom BHP uwgtiajacym
charakter robot i praav czynnym zakiadzie.
- wszystkie roboty nafsy wykonywa pod nadzorem oséb uprawnionych,
- przed przysipieniem do robot kierownik budowy powinien przepeazic szkolenie na
temat ogélnych zasad BHP przy robotach maowegch oraz wymagaodnanie odziey
roboczej i sprau zabezpieczagego (szelki, kaski itp.)
- kategorycznie zabroniona jest praca pazgpini alkoholu,
- przed przysipieniem do pracy kierownik budowy powinien zapazpeacownikow z
rodzajem i charakterem danej czyfridudowlano-montaowej,
- kazdorazowo przed przygtieniem do prac magych spowodowazagraenie paarowe
naleyy zgtoszenia odpowiedniej jednostce syrp-paz. | wkasciwej komarce zaktadu
pracy,
-przed przysipieniem do robot kierownik robét powinien przeprolzié szkolenie na temat
zagraen wyskpujacych na stanowisku pracy.
- WSzyscy pracownicy powinni posiad@aktualne szkolenia wymagane przez shby
Inwestora

G. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajce niebezpieczgstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t montazowych w strefach szczegolnego zagrenia zdrowia lub w
ich sgsiedztwie, w tym zapewniagcych bezpieczg i sprawna komunikacje,
umozliwiaj aca szybka ewakuacg na wypadek paaru, awarii i innych zagrozen

* wykon& wiasciwe oznakowanie i zabezpieczenie placu ze sztmpmouwzgkdnieniem
miejsc prowadzenia robot niebezpiecznych

» opracowa plan BIOZ oraz projekt organizacji robot maraavych

» stosowa odpowiednie zabezpieczenia, w tym: daszki zabezpjpgee, bariery, kurtyny itp.

e WSzyscy pracownicy powinni by wyposaeni w odpowiedni odziez robocza z
atestowanymi elementami ochrony osobistej odpoweedio charakteru prowadzonych
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roboét (odzie robocza i sprg ochrony osobistej, pasy bezpiesgiva z linky i zaczepami,
specjalne szelki, hetm ochronny, okulary ochronolewie, ekawiczki pkciopalczaste,
wzmocnione skay, torby do przechowywania drobnych ngizi)

* atestowane i dopuszczone do stosowania rusztowania,

* rusztowania naley kotwi¢ oraz stosowauziemienie,

e sprzt p.pa. i apteczki podyfcznej w torbie przerimej,

» kontrola prac niebezpiecznych zamowo, w szczegolrci cigcia palnikami acetylenowo-
tlenowymi,

* instrukcja alarmowania na wypadekzpou wraz z telefonami alarmowymi,

* instrukcja posgpowania na okoliczrié wystpienia wypadku przy pracy,

» sprawdzanie czy dany sptjest obstugiwany wyikcznie przez pracownikdédw posiadeych
odpowiednie uprawnienia i zgodnie z przeznaczeniem,

* 0soby zatrudnione przy pracy na wysekgoowinny posiadaodpowiednie kwalifikacje i
orzeczenie lekarskie o zdokw do pracy na wysokei. Do pracy na wysokai nie wolno
dopuszczaosbéb nawet z drobnymi olie@niami ciata,

* w trakcie prowadzenia robot nalezapewné ciagta komunikacg z prowadacymi roboty
na wysokegci

Opracowat: mgr ire. Andrzej Pré

2011-06-05
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