Jednostka projektow&LEVER- Joanna Kedzierska, ul Wielkopolska 63/19, 80-180 Gdansk

Egz. Nrl

PROJEKT PRZEBDOWY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ W
BUDYNKU DELEGATURY POW NFZ W SEUPSKU
(DZ. NR 174/1)

PROJEKT BUDOWLANY

BRANZA ELEKTRYCZNA

Inwestor: Narodowy Fundusz Zdrowia Pomorski
Oddziat Wojewo6dzki 80-865 Gdask,
ul. Marynarki Polskiej 148

Obiekt: Budynek Delegatury POW NFZ w Stupsk, ul. Poniatowkiego 4
Lokalizacja: Stupsk, ul. Poniatowskiego 4

Jednostka

Projektujgca: CLEVER - Joanna Kedzierska

80-180 Gdask, ul. Wielkopolska 63/19

Data
Opracowania: grudzien 2011

Projektowat — techn. Bogdan Zwierzchowski - nr u@64/Gd/85

Opracowal mgr inz. Adam Sztygowski

Gdansk, grudzien 2011 r.

INWESTOR: Narodowy Fundusz Zdrowia Pomorski Oddziat Wojew6dzki80-865 Gdaisk, ul. Marynarki Polskiej 148 1



Jednostka projektow&LEVER- Joanna Kedzierska, ul Wielkopolska 63/19, 80-180 Gdansk
Gdaisk, 12.2011

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Oswiadczamze Projekt Budowlany pn.

.Przebudowa instalacji elektrycznej w budynku detdgry POW NFZ w Stupsku”
na dziatce nr 174/1

ze jest kompletny z eZci instalacji wewstrznej naléacej do Inwestora z punktu widzenia celu jakiemu shay¢ W
rozumieniu ustawy z dnia 7 lipca 1994r. ,Prawo budimne (Dz. U. Nr 106 poz. 1126 z 2000r.jwiadczamze
niniejszy projekt zostat spar@dzony zgodnie z obayziujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projektant

Bogdan Zwierzchowski
nr upr. 1864/Gd/85
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UPRAWNIENIA PROJEKTANTA, UZGODNIENIA

r - A‘.—"" udansk ‘1985-02..14
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rIa- (pxeczqé) .
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N 1864/Gd/85 .

DECYZJA O STWIERDZENIU PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO
do pelnienia samodzielnych funkeji technicznych w budowniciwie

9

Na podstawie § 2 i5ust, 1 pkt 2 . i §13 ush 1 pkt. & it _d
rozporzqdzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r. w spra-

wie samodzielnych funkciji technicznych w budownictwie (Dz.U.Nr 8, poz. 46) stwierdza sie ze:

Obywatel(ka) i Bogdan Zwierzchowski )
(nQZWlSkO i lm!e) ) ;‘“ .
te chnik elektryk '
) (tytut naukowy T zowodowy; o
urodzony(a) dnia 29 marca 19 49.rw .. Gdadsku _

posiada przygotowanie zawodowe upowazniajgce do wykonywania samodzielnej funkcji ...

projektanta oraz klerownlka buuowy i robot

(rodzcu funkcn)

w specjalnosci ..instalacvine - inzymieryjnej .
(rodzoj specjalnosci lechmczno——budowlcne;)

w zokresie . instalacji elektrycznych,———===

(specjalizacja zcwédbwu)

G7P Sopo! 248 3000
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Bogrdan Zwierzchowski : ol {
Obywatel(ka) Bag st amssinsessisyosoBhessments s RSR S sy sttt e e be e .. Jest upowozmony(q) do:
(imig i nazwisko) .

1/' sporzadzania projektéw instalacji elektrycznych o powszechnie znanych
rozwiazaniach konstrukcyjnych i schenutach technicznych, . 5
2/ kierowania, nadzorowania®i kontrolowania budowy i robét, kierowania i kontrolo-

wania wytwarzania elementow konstrukcyjnych instalacji oraz oceniania i badani:
stanu technicznego w zakresie instalacji elektrycznych o powszechnie znanych

" rozwiazuniach konstrukcyjnyche.

0d decyzji niniejszej siuzy stro;;j_‘a-_-e‘dlglunie do Ministerstwa Administracji 5
i Gospodarki Przestrzennej w 'Jn‘szgrziq‘,,'\u . Filtrowa nr 57, za pos$rednictwem
wd daty Je} dorgczenia.-

%

W
tut. Wydziatu w terminie 14 drfi
: H

1 psa Gléwaego
: &A&%kﬁt%qu(/'

. ™7 ind. sech. Halng Mmd&——7 Y

i3

(podpis i pieczeé)
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UBEZPIECZENIE PROJEKTANTA

POMORSKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

ZASWIADCZENIE

pan(i) Zwierzchowski Bogdan
81-771 Sopot ul.Grunwaldzka 82/3

jest cztonkiem
Pomorskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa

o0 numerze ewidencyjnym POM/IE/5665/01
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne
od dnia 2011-01-01 do 2011-12-31

POMORSKA OKREGOWA

IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA PRZEWOD ACY RADY
a 11- 80-840 Gdansk, ul. Swietojaniska 43,44
Gdansk 2010-11-22 r. B Bl BE4Ee-TT
Fax (0-58) 301-44-98 Ryszard Kolasa
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w ﬁmwﬁ'm'm Stupsk 16.01.2012

ul. Batycka 23, TE-200 SLUPSK
tol Mfax DEG § A42 3 47
NiF B3E-20-40-440 (1)

Ldzad il s 54 mo1

CLEVER-Joanna Kedzierska
80-180 Gdansk, ul. Wiclkopolskat3/19
e-mail:kkedzierskif@ poczia.fm

W adpawiadzi na Peistwa wnivsek o uzgodnienie 7 dnia 11.01.2012 adnednie modernizacyi
instalacii clektryezne delegniury POW NEZ w Slupsku prey ul, Poniatowskiego 4, wyrazam zgodg
na precprowadzenie nierbednyel: pruc,

DYR M
e o

nreE Fhoce Do

o= W
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania
* Umowa nr 42/2011 zawarta w dri3.12.2011 na prace projektowe z NFZ.
* Inwentaryzacja budowlano — architektoniczna z patta 2011
e Uzgodnienia robocze z Inwestorem.
e Zalozenia techniczne wraz z wytycznymi Inwestora.
e  Wizja lokalna w terenie
*  Obowigzujace przepisy i normy

2. Przedmiot inwestyciji

Przedmiotem inwestycji jest:
Przebudowa instalacji elektrycznej wesranej w budynku delegatury POW NFZ w Stupsku

3. Lokalizacja inwestycji
Budynek Delegatury POW NFZ w Stupsk, ul. Poniataeg& 4

4. Inwestor
NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA
Pomorski Oddziat Wojewodzki w Gdsku
80-865 Gdask, ul. Marynarki Polskiej 148

5. Stan istniejacy
Przebudowywany budynek oraz pomieszczenia w obezmgili znajdup sic w eksploatacji przez
pracownikéw delegatury POW NFZ. Obecne pomieszezpnbsiadaj instalacg elektryczm gniazdowy
(gniazdka 230V) oraz swietleniowg (oprawy aéwietleniowe, wyhczniki odwietlenia) z przewodow
aluminiowych; okablowanie p/t; listwy &eienne pod instalagjelektryczra. Przebudowywana instalacja
w budynku delegatury zwksza moc z aktualnej Po=15kW do P0o=57,18 kW.

6. Demontaz

6.1. Zasilanie.

» Demonta istniegcego kabla zasilagego przebudowywany budynek;

* Demonta istniegcych rozdzielnic gitrowych wraz z zabezpieczeniami;

6.2.  Osprzet elektroinstalacyjny.

 Demonta istniegcego osprgu gniazdowego, @vietleniowego z unieczynnieniem aluminiowych
przewodéw zasilagych;

» Demonta istniepcych opraw éwietleniowych;

» Demonta istniepcych listew przypodtogowych w pomieszczeniach higrch;

» Demonta nieczynnych gniazd telefonicznych.
Osprzt elektryczny oraz oprawy nédg zutylizowa.

7. Stan projektowany
Projekt swoim opracowaniem obejmuije:
* Montaz Wewretrznej linii zasilagcej WLZ na potrzeby przebudowywanego budynku;
* Montaz kompletnych rozdzielnic pirowych pt;
* Montaz listew podsufitowych oraz przypodiogowych rozprolzapcych instalagj elektryczn;
» Ponowny montaistniepcych gniazd komputerowych 230V oraz gniazd RJ45 ;
* Montaz gniazd ogdlnych oraz wygznikdw Gwietlenia;
* Montaz opraw dwietleniowych;
Projekt swoim opracowaniem nie obejmuje:
* Przebudowy ukfadu pomiarowego, ktéry ma& bgalizowany wg. odbnego opracowania;
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7.1. Zasilanie

Przebudowywany budynekdrie zasilany na podstawie warunkow pazyenia wedtug odbnego
opracowania.

7.2.Instalacja elektryczna WLZ

Projektuje si wewretrzne linie zasilajca WLZ z istniepcego zhcza kablowego znajdagego si
na elewacji Internatu Wojewodzkiego Zespotu Szkeélidealnych w Stupsku przez podpiwniczenia
nalezagce do Internatu i prowadee do Delegatury POW NFZ do rozdzielnicytppwej TE-1 po trasie
kabla istniegcego. Projektuje sikabel YKY 5x50 mocowany na uchwytach dany/sufitu.

Wszelkie prace budowlane zwane z wymiag wewretrznej linii zasilajcej naley wykonywa po
uzgodnieniu z dyrekgjInternatu. Prace zgZane z wymiaf kabla pogarszage estetyl pomieszcze
nalezagcych do Internatu mugazyé odnowione do stanu pierwotnego.

Trag kabla zasilajcego pokazano na planie.

7.3.Rozdzielnice pétrowe

Rozdzielnice gitrowe projektuje s jako p/t, wyposzone w zabezpieczenia i aparaty chgoei
zasilane instalacji i uggdzer. Usytuowanie rozdzielnic girowych przedstawiono na planach.
Z rozdzielnic nalgy wyprowadzt przewody zasilace poszczegolne obwody elektryczne:
- oswietleniowe pomieszcie(przewody YDY 3(4)x1,5mmz2/750V);
- obwody gniazd wtyczkowych ogélnych i gospodarcz{¢BY 3x2,5mm2/750V)
- obwody urzdzen klimatyzacyjnych

7.4.Instalacja elektryczna w pomieszczeniach przebudowyanych - gniazda.

Poziom parteru oraz | gra:

W korytarzu naley zamocowa projektowane kanaty elektroinstalacyjne w miejgseskazanym na
planie. Projektowane kanaty elektroinstalacyjne x6D0 naley zamocowa do $cian pod istnigjcymi
podchagami. W miejscach wskazanych na planachayabezedosta sie do pomieszczebiurowych i przez
kanat elektroinstalacyjny zg do poziomu przypodiogowego. Po wézejszym demontal istniepcych
listew przypodiogowych naky zamocowa projektowane (listwa z przegrgdkanaty elektroinstalacyjne
typu 90x40 uwzgldniajgc aktualne potzenie mebli biurowych, ktére nie zmiergagwojego usytuowania.
Do projektowanych listew natg wprowadz¢ istniepca instalacg gniazd komputerowych, gniazd RJ 45 i
zamontowad je w miejscach zhionych do miejsca przed demorgan. W przyblzonych odlegtéciach
wskazanych na planach nalezamontowaé projektowane gniazda ogélne — projektowane gniazdne z
istniejgcymi gniazdami komputerowymi oraz RJ 45 powinny ey wspolry catasc.

W pomieszczeniach socjalnych (aneks kuchenny,t&ajeinstalagj zasilajca gniazda szczelne pl/t
IP 44 naley poprowadz p/t z odbudowaniem kafeleiciennych. W przypadku uszkodzenia kafelek
nalezy wymienit je ha podobne.

Montaz gniazd w wysoK&i:

- w pomieszczeniach biurowych przewidziano nadvisprzypodtogow w wysokdaci 10-20cm od
podiogi (zaley od potaenia istniegcych listew przypodtogowych),

- na korytarzach i pomieszczeniach gospodarczyahysakaci 30cm od podiza,

- pomieszczenia socjalne na wysékdl,10m, 1,30m od podta

Projektowane gniazda nalezasilic przewodami YDY.0 3x2,5mm2 - 750V

Poziom Il petra - gniazda:

W korytarzu nalgy zamocowa projektowane kanaly elektroinstalacyjne w miejsekazanym na
planie. Projektowane kanaly elektroinstalacyjneut§0x60 nalzy zamocowa do scian pod istnigjcymi
podcagami. W miejscach wskazanych na planachayaiezedosté sic do pomieszczebiurowych i przez
kanat elektroinstalacyjny z&j do poziomu przypodtogowego. W przylainych odlegtéciach wskazanych
na planach naky zamontowa projektowane gniazda ogélne.

W pomieszczeniach socjalnych (aneks kuchenny,rtéajeinstalagj zasilajca gniazda szczelne pl/t
IP 44 naley poprowadzi p/t z odbudowaniem kafelejciennych. W przypadku uszkodzenia kafelek
nalezy wymienit je ha podobne.
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Montaz gniazd w wysoK&i:

- W pomieszczeniach biurowych przewidziano nadvisprzypodtogow w wysokdaci 10-20cm od
podiogi (zaley od potaenia istniegcych listew przypodtogowych),

- na korytarzach i pomieszczeniach gospodarczyahysakaci 30cm od podiza,

- pomieszczenia socjalne na wysétidl,10m, 1,30m od podia

Projektowane gniazda najezasilic przewodami YDY.0 3x2,5mm2

7.5. Instalacja elektryczna w pomieszczeniach przebudowyanych - Gwietlenie.

Projektem instalacji @vietlenia obgto wszystkie pomieszczenia projektowanego. Isineejlampy
nalezy zdemontowa i zutylizowat. Jako @wietlenie podstawowe zaprojektowano oprawy prod- ES
System, prod. ELGO. Typy opraw z podzialem na pemteenia wyszczegoélniono na planie. Wysoko
montau opraw uzaleniono od rodzaju i wysokai pomieszcze. Oprawy montowazgodnie z rysunkiem.
Oprawy na korytarzach oraz w biurach montéwea linkach nénych o diugéci ok. 30cm, pozostale
oprawy montowé nastropowo. Nalgy dostosowé barwe swiatta do typu pracy w danym pomieszczeniu
W pomieszczeniach o zgkszonym stopniu wilgotriei nalery zastosowé& oprawy bryzgoszczelne.
Nalezy stosowa oprawy ze statecznikami elektronicznymi.

Zgodnie z norrp PN-EN 12464-1:2004 przgtio minimalne nagzenia dwietlenia:

* 500 Ix dla pomieszcahebiurowych oraz serwerowni

« 200 Ix dla pomieszcaeazienek, kuchni oraz klatki schodowej

« 100 Ix dla magazynu, pomieszazeorzdkowych i korytarzy

Instalacje wykon&przewodami kabelkowymi YD>0 3 x 2,5 mm2 - 750 Vi YD¥0 3 (4) x 1,5 mm2
- 750V. Przewody prowadzpod tynkiem. Korpusy metalowe opramnaetieniowych bczy¢ do przewodu
ochronnego PE.

Zaprojektowano wykonanieswietlenia ewakuacyjnego, kierunkowegoswietlenie ewakuacyjne
realizowane jest za pompopraw z modutem awaryjnym z podtrzymaniem 2 gauin. Gswietlenie
ewakuacyjne kierunkowe ¢bzie wykonane z zastosowaniem opraw ewakuacyjnygbiktogramem,
informujacym o kierunkach ewakuacji

Stosowd oprawy ewakuacyjne przeznaczonrelddo pracy ,na ciemno”. Oprawy awaryjne powinny
zapewnt srednie nagzenie na drogach ewakuacyjnych waétoo najmniej 1lux.

W pomieszczeniu ochrony przewidziano sterowandgvigtleniem zewetrznym oraz ogélnym
mieszcacym sk w korytarzu kadego pétra przez szatksterownicz SO. Sterownie @wietlenia ogélnego
odbywa sie bedzie z przyciskdw adwietlenie zewstrzne z przejcznika obrotowego umieszczonych na
elewacji rozdzielnicy sterownia $wietleniem SO. Sterowanie $wietleniem w pozostatych
pomieszczeniach odbywaie bedzie za pomagtacznikdbw montowanych pod tynkiem na wysékiol,4m
poza pomieszczeniem toalet dla niepetnosprawnyaiedczniki montowd na wysokéci 1,1m.

W tazienkach przewidziano wentylatory ga#ane wraz z&vietleniem.

Rozmieszczenie opravswietlenia wewwtrznego zostato przedstawione na planach jako .
Na podstawie aktualnej araacji wretrz oraz wytycznych inwestora dobranoséo producenta opraw. Na
etapie projektowania zostaly zastosowane oprawy.pES-SYSTEM, ELGO wybrany przez inwestora
jednak dopuszcza esioprawy innych producentéw spelnjeg przepisy oraz wymagane parametry
techniczne. Przy zastosowaniu zamiennikw oprawzpgirzed zakupem uzgodniypy i ich ostateczn
lokalizacg z Inwestorem. Przy zastosowaniu opraw zamiennyezhWykonawcy robot elektrycznych
naleze¢ bedzie, aby dobrane ostatecznie oprawy spetnialy zigod przepisami wymagane parametry
techniczne.

8. Ochrona od porazen pradem elektrycznym.

Instalacja wykonanaehdzie w ukfadzie TN-S z oddzielnym przewodem neuntnad N i ochronnym
PE w calym systemie. Podziat przewodu PEN gpasty zlgczu kablowym. Przewody ochronne masz
posiadé izolacg koloru zielonoz6ttego, naley przykczy¢ je do szyn ochronnych PE poszczegdélnych
rozdzielnic.
Ochrona przed dotykiem bezZpednim — podstawowa jest realizowana przez zastasi@wizolowania
czgéci czynnych, to jest przez odpowiednio dolrarolacg przewodoéw i obudéw aparatéw i gdzen
elektrycznych.
Uzupetnieniem ochrony podstawowejdaie zastosowanie wydznikow r@&nicowopydowych o pgdzie
zadziatania 30mA.
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9. Zestawienie materiatow gtownych

L.P. Urzdzenie / materiat Jednostka dbo

1 Kabel zasilajcy YKY 5x50mm2 m 65

2 Rozdzielnica pitrowa - parter kpl. 1

3 Rozdzielnica gitrowa — | petro kpl. 1

4 Rozdzielnica gitrowa — |l petro kpl. 1

5 Przewody YDY0 3x2,5mm?2 m 1100

6 Przewody YDYp 3x1,5mm2 m 920

7 Przewody YDYo0 4x1,4mm?2 m 470

8 Przewody YDYp 2x1,5mm2 m 490

9 Kanat elektroinstalacyjny — podtogowy 90x40 zqgmd m 474

10 Kanat elektroinstalacyjny — podsufitowy typu &0 z m 123
przegrod

11 Gniazda ogolne n/t 16A 230V typ. 01-G23-1+obudaow kpl 150
2M+ ramka 2M prod. JAVEL (biate)

12 Gniazda ogolne szczelne p/t 16A 230V typu kpl 41

13 Gniazda ogolne p/t 16A 230V typu kpl 29

Oprawy prod ES-SYSTEM, ELGO lub podobne speju@jwymagane parametry techniczn

D

14 Oprawa typu ELGO URANO / OKW-218 kpl 11
15 Oprawa typu ELGO URANO / OKW-236 kpl 2
16 Oprawa typu ELGO SELIA 155C kpl 38
17 Oprawa typu ELGO SELIA 218P kpl 8
18 Oprawa typu ELGO SELIA 226P kpl 6
19 Oprawa typu ESSYSTEM OVALIX 254 kpl 122
20 Oprawa typu ESSYSTEM TR135.RPA kpl 1
21 Oprawa typu ESSYSTEM TR235.RPA kpl 5
22 Oprawa typu ESSYSTEM TR135.RPA kpl 3
23 Oprawa typu ESSYSTEM TR254.RPA kpl 1
24 Oprawa typu ELGO EXIT / OSF-8+piktogram kpl 19
25 Modut awaryjny 2h kpl 27
26 Przycisk ppn kpl 1

10. Zestawienie materialtbw demontowanych
L.P. Urzdzenie / materiat Jednostka  dio
1 Gniazda 16A 230V Kpl. 216
2 Oprawazarowa kpl. 79
3 Oprawawietlowkowa kpl. 37
4 taczniki cdwietleniowe kpl. 79
5 Listwy instalacyjne w pomieszczeniach biurowych m| 233
6 Gniazdo RTV na | pirze kpl. 1
7 Kraty zamontowane na parterze kpl. 2
8 Drzwi przegciowe medzy pokojami 38 a 39 kpl. 1
9 Demonta panelisciennych w pomieszczeniu socjalnym pom. 27 m2 18

11. Prace budowlane realizowane podczas przebudowy isaciji elektrycznej
W trakcie realizacji przebudowy elektrycznej wykamta musi wycerdi prace budowlane,
remontowe tj.:
* Demonta krat zamontowanych na poziomie parteru — hale zdemontowa i zutylizowat. Ubytki
powierzchni, ktére powstaly w trakcie demaontanusa zost& uzupetnione,
» Demonta drzwi przefjciowych medzy pokojami 38 i 39 oraz dapienie otworu drzwiowego cegtami
lub innymi materiatami powodggymi jednolita¢ zesciam dziatows,
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* Po wykonaniu przebudowy instalacji elektrycznejzogddwnych prac demontawych (krat i drzwi)
wykonawca musi odmalowdaciany i sufity w sposob dwukrotny. Sufity najemalowa na kolor biaty,
korytarz na kolorétty a pomieszczenia biurowe na kolor jasny pastglo

* W pomieszczeniu socjalnym nr 27 nalezdemontowa istniepce panelggcienne a naspnie wykong
monta plyt karton-gips przystosowag instalacy wg. projektu.

* Prace ohjte opracowaniem musbyc realizowane etapowo oraz po uzgodnieniu z inwestowr celu
uniknigcia wielu komplikacji zwazanych z pracpracownikow Delegatury POW NFZ w Stupsku.

» Wszelkie ubytki w powierzchngg€ian, sufitu czy podtogi), kolaician w Wojewddzkiej Zespole Szkot
Policealnych w Stupsku w ktéregtly realizowane prace zgdane z wymiagkabla zasilajcego musgz
by¢ odtworzone do stanu aktualnego.

12. Uwagi koncowe

e« Ze wzgkdu na cigte prace biurowe natg przewidzi€ harmonogram prac pozwaday na minimalne
utrudnianie prac pracownikom NFZ.

* Na kierowniku budowy (robdt) przed rozpecim prac spoczywa oboaziek sporzdzenia planu
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia ,BIOZ”, uwzgtniajgcego charakter obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robot. SzczegoOtowy zakres i forplanu bezpieczsstwa i ochrony zdrowia zawarto
w Rozporadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003w sprawie informacji dotycgej
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpidsteva i ochrony zdrowigDz. U. Nr 120, poz.
1126) Wytyczne do planu zawarto w dalszeg&z opracowania.

« W projekcie zastosowano wgiznie materialy posiadgje aktualne atesty i certyfikaty. Dopuszcza si
stosowanie zamiennikdw materialowych o réwedrgich parametrach technicznych lub 2szych
posiadajcych atesty i certyfikaty o dopuszczeniu do stosowana rynku polskim. Stosowanie
zamiennikbw nie mge powodowd wzrostu kosztow robét budowlano-momtaych ani terminu
realizacji. Zgodnie z Prawem Budowlanym stosowamsmiennikow nie mze powodowda zmian
odstpujacych w sposéb istotny od projektu. Wprowadzenieieanikdw wymaga niezfainych zmian do
projektu i powinno b§ potwierdzone przez projektanta i inwestora. W padku, gdy zastosowanie tych
materialtdw wymagabedzie zmiany dokumentacji projektowej, koszty progpiktowania poniesie strona
wprowadzajca zmiany.

e Wykonane roboty elektryczne podlegajpdbiorowi kacowemu technicznemu i przekazaniu do
eksploatacji. Odbioru dokonuje Inwestor od Wykongwc

* W trakcie odbioru nals/ szczegolnie sprawdzi

v' zgodnd¢ wykonania robdét z dokumentacjtechnczna oraz ewentualnymi  zmianami
i odstpstwami, a take zgodné¢ z przepisami szczeg6towymi, odpowiednimi normamaz
wiedz techniczn,

v’ jakos¢ wykonanych rob6t, skuteczétodziatania zabezpiecae srodkéw ochrony od poran
pradem elektrycznym potwierdzan odpowiednimi pomiarami, zgodf® oznakowania
z Polskimi Normami na ugzlzeniach i wyrobach oraz czy posiadane aktualne atesty
i certyfikaty o dopuszczeniu do stosowania nha rypaélskim.

Opracowat: mgr in. Adam Sztygowski
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OBLICZENIA TECHNICZNE

Przebudowa instalacji elektrycznej przewidujeesizenie mocy zapotrzebowanej przez budynek

- Wiz ZK w kier. TE1

Pi=95,42kW

Kj=0,6

Dobér ze wzgldu na obcizalnas¢ diugotrwal
Po=57,25kW

Ib= 90A

Dobrano kabel YKY 5x50mm2 o Idd=168A zab. WT-NH 200
Dobér ze wzgldu na dopuszczadrprzecyzalnasé prgdowy
Ib<In< 1z 90A< 100A<168A

I, <1,45 x |z — warunek spetniony

Dobor ze wzgldu na dopuszczalny spadek raja
dU%<2% - warunek spetniony

-WIz TE1 w kier. TE2

Pi=17,90kW

Kj=0,39

Dobér ze wzgdu na obcjzalnasé diugotrwal

Po=7kwW

Ib=11A

Dobrano kabel YKY 5x6mm2 o Idd=45A zab. DO 20A.
Dobér ze wzgldu na dopuszczajrprzecyzalnasé prgdowy
Ib<In<lz 17A< 20A<45A

I, <1,45 x Iz — warunek spetniony

Dobor ze wzgldu na dopuszczalny spadek raja
dU%<2% - warunek spetniony

-WIz TE1 w kier. TE3
Pi=41,4kW
Kj=0,72

Dobér ze wzgldu na obcizalnas¢ diugotrwal

Po=30kW

Ib=47A

Dobrano kabel YKY 5x16mmz2 o Idd=85A zab. DO 50A.
Dobér ze wzgldu na dopuszczadrprzeciyzalnasé prgdowy
Ib<In< 1z 47A< 50A<85A

I, <1,45 x Iz — warunek spetniony

Dobor ze wzgldu na dopuszczalny spadek raja
dU%<2% - warunek spetniony
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Obliczenia skuteczriai ochrony od porzen

H TE1

|
o=

1

[&1] ¥ AKY Sy 507

WITN 00 oG 4G DO
100 4 3sm 50 4
5= 5=

Zatozenia:
Z5es0,22
Z|_50:R|_50:0,378m
Z|_16= R|_16=1,15m
Z|_215=R|_2’5=7,41m2

1) ZK-TE1
INn=100A

T<5s

[a=595A

Z40p=230/595=0,3@

Zkl = ZSee+ 2X|XZ|_50 :0,22@

Ik =0,8* Uy / Zy; =814A>595A

Warunek samoczynnego vggzenia dla t<5s jest spetniony

2) TE1-TE3

IN=50A

T<5s

[a=245,5A

Z4op =230/245,5=0,9@

Zk2 = Zkl + 2X|XZ|_16 :0,24@

Ik =0,8* Uy / Zy, =739A>245,5A

Warunek samoczynnego vggzenia dla t<5s jest spetniony

3) TE2 — gniazdo

In=16A

T<0,4s

[a=80A

Z4op =230/80=2,802

Zz=2o+ 2X|XZ|_215 =0,91&2

I =0,8* Uy / Zy3 =201A>80A

Warunek samoczynnego wagizenia dla t<0,4s jest spetniony

TE3

Othiornik

[Cu] YHvSx 167

10m

S B
168 A
04s

Opracowat:

[Cu] W32 5

45m

mgr irg. Adam Sztygowski
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Gdask, grudzié 2011 r.

PROJEKT PRZEBUDOWY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ W

BUDYNKU DELEGATURY POW NFZ W StUPSKU

Inwestor:

Obiekt:

Lokalizacja:

Jednostka
Projektujgca:

Data

Opracowania:

(DZ. NR 174/1)

BRANZA ELEKTRYCZNA

Narodowy Fundusz Zdrowia Pomorski
Oddziat Wojewodzki 80-865 Gdask,
ul. Marynarki Polskiej 148

Budynek Delegatury POW NFZ w Stupsk, ul. Poniatowkiego 4

Stupsk, ul. Poniatowskiego 4

CLEVER - Joanna Kedzierska
80-180 Gdask, ul. Wielkopolska 63/19

grudzien 2011

Projektant— techn. Bogdan Zwierzchowski - nr upr. 1864/Gd/85
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Opis

Niniejsze opracowanie obejmuje informadityczca planu bezpiecZsstwa i ochrony zdrowia wykonania robot

objetych zakresem projektu bdowlanego.

Podstawa opracowania
Podstaw opracowania jest projekt budowlany przebudowyailasii elektrycznej w budynku delegatury POW
NFZ w Stupsku

Stan istniejacy

W budynku, gdzie prowadzi¢sioboty wystpuja:
czynna instalacja elektryczna gniazd orazwietlenia ogélnego przeznaczenia z przewodami
aluminiowymi YADY 2x2,5mm2
czynna instalacja alarmowa ppo
istniejgce kanaty elektroinstalacyjne realizowane przy WoiEgszych modernizacjach

Zakres robot

Zakres rob6t obejmuije:
demonta istniepcego kabla zasilggego,
demonta istniepcych rozdzielnic gitrowych wraz z zabezpieczeniami,
demonta istniegcego osprgu gniazdowego, Qvietleniowego z unieczynnieniem aluminiowych
przewodéw zasilagych;
demonta istniepcych opraw éwietleniowych;
demonta istniepcych listew przypodtogowych w pomieszczeniach higrch;
demonta nieczynnych gniazd telefonicznych;
monta Wewretrznej linii zasilagcej WLZ na potrzeby przebudowywanego budynku;
monta kompletnych rozdzielnic pirowych pt;
monta listew podsufitowych oraz przypodiogowych rozprozapcych instalagj elektryczn;
ponowny montaistniegcych gniazd komputerowych 230V oraz gniazd RJ45;
monta gniazdo ogoélnych oraz wydznikéw agwietlenia;
monta opraw dwietleniowych;

Wystepujace zagraenie zdrowia ludzi

upadek z drabiny,

porazenie pgdem elektrycznym,

uraz gtowy, kaczyn przez elektronagdzia, upadek, potkecia,
poparzenia,

zastabnicie w czasie robot

Zagrozenia podczas realizacji robot

nieodpowiednie sktadowanie materiatéw,
awarie spretu w czasie pracy

uraz gtowy, kaczyn

poparzenia,

porazenia pgdem elektrycznym,

Srodki zapobiegajace utracie zdrowia

Wszyscy pracownicy powinni By wyposaeni w srodki ochrony osobistej odpowiednie do

wykonywanych prac tj. kaskigkawice i obuwie ochronne. W miejscu pracy powinnajdow& sic apteczka
pierwszej pomocy

Wszelkie prace, ktore zaliczone slo prac niebezpiecznych, wymagapdpowiednich zaviadcze
kwalifikacyjnych oraz pisemnych poléaga wykonanie zadania
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Instrukta zu pracownikow
Bezparedni nadzor nad bezpiedgatwem higien pracy na stanowiskach sprawuje kierownik robotzora
mistrz

* Nalezy poinformowa pracownikéw wykonujcych prace elektryczne, moatave o istniejcych juw
instalacjach, aby w miejscu ich wgpbwania prace wykonywaze szczegoostraznoscia.

e Przed przysipieniem do budowy natg poinformowa pracownikéw o zagr@niu poraeniem. Miejsce
pracy odpowiednio przygotowazgodnie z wydanym poleceniem na graBracownicy wykonucy te
prace powinni przez dopuszcaeggo i kierupcego zespotem pracownikéw zastaapoznani ze
sposobem przygotowania miejsca pracy, ze wskazamigstepujacych zagraen oraz z omowieniem
sposobu wykonywania robot.

e Ukladanie kabli bdzie wykonywane w stanie beznagowym, a miejsce pracy winno zoéta
odpowiednio przygotowane w sposéb gkoay w poleceniu na pracPracownicy wykonugy te prace
powinni przez dopuszczggego i kierujcego zespotem pracownikow zastaapoznani ze sposobem
przygotowania miejsca pracy, ze wskazaniem gpgicych zagraeen oraz ze sposobem wykonywania
robot.

* Podhczenie kabla do istnigjej sieci lgdzie wykonywane w stanie beznapowym, a miejsce pracy
winno zostd odpowiednio przygotowane w sposéb dkway w poleceniu na prac Pracownicy
wykonujgcy te prace powinni przez dopuszezago i kierujcego zespotem pracownikéw zasta
zapoznani ze sposobem przygotowania miejsca peacyskazaniem wygbujacych zagraen oraz ze
sposobem wykonywania robot.

* Niezbedne pomiary instalacji elektrycznegda wykonywane w stanie beznapiowym, a miejsce pracy
winno zostd odpowiednio przygotowane w sposéb dkway w poleceniu na prac Pracownicy
wykonujacy te prace powinni przez dopuszerago i kierujcego zespolem pracownikdéw zasta
zapoznani ze sposobem przygotowania miejsca peacyskazaniem wygbujacych zagraen oraz ze
sposobem wykonywania robot.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegace niebezpieczgstwom wynikajacym z
wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagtenia zdrowia lub w ich sisiedztwie, w tym
zapewniajace bezpieczp i sprawna ewakuacjg na wypadek paaru, awarii i innych zagrozen:

e Pracownicy wykonujcy prace montamwe i instalacyjne powinni &y przeszkoleni i posiada
odpowiednie uprawnienia oraz wykonyéMarace zgodnie z obogdujgcymi przepisami i instrukcjami.

» Teren robot naley wygrodzt foliag koloru biato-czerwonego.

* Robot nie wykonywé& po zmroku ani w warunkach ztej widocZod

» Bezpieczn i sprawn komunikacg zapewnia droga wewtrzna w pobliu ktorej pda wykonywane
prace.

* Prowadzenie kabla oraz jego pagpe wykonywa przy wykczonym nagiciu.

* Pomiary elektryczne powinny wykonywalwie osoby, w tym co najmniej jedna z uprawnieniam
wykonywania pomiaréw.

« Dla prawidtowego i bezpiecznego prowadzenia praezgazapewnt pracownikom stosowne do potrzeb:
sprzt, narzdzia orazrodki ochrony indywidualne;.

Obowiazki kierownika budowy
Do podstawowych obowzkow kierownika budowy nahy
1) protokolarne przegie od inwestora i odpowiednie zabezpieczenie tetemlowy wraz ze znajcagymi Sk na
nim obiektami budowlanymi,
2) prowadzenie dokumentacji budowy
3) kierowanie budowobiektu budowlanego w sposéb zgodny z projektem
4) koordynowanie realizacji zalaapobiegajcych zagraeniom bezpieczestwa i ochrony zdrowia
5) wstrzymanie robo6t budowlanych w przypadku stddenia zagrzenia zdrowia oraz bezzwloczne
zawiadomienie o tym wkgiwego organu z jednoczesnym wpisem do dziennikiiy
6) przygotowanie dokumentacji powykonawczej obidkidowlanego,
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7) zgtoszenie obiektu budowlanego do odbioru odpdwim wpisem do dziennika budowy oraz uczestniezeni
w czynndgciach odbioru

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jedt@wvigzany sporgdzi¢ lub zapewné
sporzydzenie przed rozpogaziem budowy, planu bezpieozswa i ochrony zdrowia ,planu bioz”.
Opracowany plan bezpieazstwa winien zostauzgodniony z Inwestorem.

Wykaz przepiséw zwhzanych z tematem opracowania.

ROZPORADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 27 sierpni2002 r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy planu bezpiasiea i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu
rodzajéw robdét budowlanych, stwargaych zagraenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi.

USTAWA z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (tgksinolity) Dz. U. nr 207 poz.2016 z 2003.r. ze
Zmiarg — wraz péniejszymi zmianami

ROZPORADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia@maja 1996 r. w sprawie
rodzaju prac, ktére powinny bywykonywane, przez co najmniej dwie osoby. (Dz.zldnia 1 czerwca
1996 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ z dnid0 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzenia baflalekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznejiep zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzec#dekarskich wydawanych do celéw przewidzianych wdkksie pracy.(Dz. U.

z dnia 25 czerwca 1996 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 Iutego 2003. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t wddaych (Dz. U. z dnia 19 marca 03 r.)
ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 26 czerwca @R r. w sprawie dziennika
budowy, montau i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogloszanizawierajcego dane dotygze
bezpieczéstwa pracy i ochrony zdrowia. (Dz. U. z dnia 1 @002 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 17 wrZgia 1999 r. w sprawie bezpiedstwa

i higieny pracy przy urdzeniach i instalacjach energetycznych. (Dz. Wnza 8 padziernika 1999 r.)
ROZPORADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia & wrzénia 1997 r.

w sprawie ogélnych przepiséw bezpieeztsva i higieny pracy (tekst jednolity)

ROZPORZDZENIE RADY MINISTROW z dnia 28 maja 1996 r. w swvie profilaktycznych positkow

i napojow.(Dz. U. z dnia 30 maja 1996 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia®maja 1996 r. w sprawie
uprawniéd rzeczoznawcOw do spraw bezpietsteva i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw
obiektéw budowlanych, w ktorych przewiduje giomieszczenia pracy, oraz trybu powotywania czbenk
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeznawcdow.(Dz. U. z dnia 1 czerwca 1996 r.)
ROZPORZDZENIE RADY MINISTROW z dnia 2 wrzeia 1997 r. w sprawie sy bezpieczéstwa

i higieny pracy. (Dz. U. z dnia 18 wrgea 1997 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia@maja 1996 r. w sprawie
szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezgistma i higieny pracy. (Dz. U. z dnia 1 czerwca
1996 r.)

ROZPORADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca @8 r. w sprawie informacji
dotyczcej bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpietsteva i ochrony zdrowia (Dz. U. z dnia
10 lipca 2003 r.)

USTAWA z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy. Ozt. Nr 21 poz. 94 z 1998r. (tekst jednolity)

INWESTOR: Narodowy Fundusz Zdrowia Pomorski Oddziat Wojew6dzki80-865 Gdaisk, ul. Marynarki Polskiej 148 18



