PROJEKT MODERNIZACJI OSWIETLENIA W BUDYNKU
POW NFZ W GDANSKU
UL. PODWALE STAROMIEJSKIE 69

BUDOWA: Budynek POW NFZ Gdansku Oddziat w Gdansku
ul. Podwale Staromiejskie 69

INWESTOR: Pomorski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia z siedzibg
w Gdansku, ul. Marynarki Polskiej 148 80-865 Gdarnsk
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3. Opis techniczny

3.1 Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest istniejgcy budynek Pomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia w miejscowosci Gdansk, ul. Podwale Staromiejskie 69.
Celem opracowania jest ocena stanu technicznego oraz projekt wymiany oswietlenia

we wnetrzu wymienionego obiektu.

Zakres opracowania obejmuje nastepujace instalacje elektryczne:

¢ oswietlenie ogdlne,
¢ oswietlenie ogdlne z modutem awaryjnym

3.2 Podstawa opracowania
Projekt sporzadzono w oparciu o:

e zlecenie Inwestora

e wytyczne rodzaju zastosowanych urzadzen
e normy branzy elektrycznej

e uzgodnienia miedzybranzowe

3.3 Opis stanu istniejgcego

Budynek wyposazony jest w istniejgcy system oswietlenia uzytkowego, w przewazajgcej czesci
oparty na oprawach rastrowych na swietléwki 2G11, w ciggach komunikacyjnych natomiast
zastosowano plafony na zaréwki gtdwnego szeregu. W piwnicach znajdujg sie oprawy na swietldwki
T8 oraz tzw. oprawy piwniczne na zarowki E27.

Rys. 1. Oprawa stropowa rastrowa 2x36W 2G11 230V w biurach



Rys. 2. Plafon na zaréwki gtéwnego szeregu w korytarzach

Rys. 3. Plafon tazienkowy

Rys. 5. Oprawa piwniczna



Czes¢ pomieszczen — sala obstugi Klienta znajdujgca sie na parterze budynku jest wytgczona
z zakresu modernizacji z uwagi na przeprowadzony niedawno w tym pomieszczeniu remont.
Oswietlenie w tym miejscu jest juz wymienione na energooszczedne LED.

W ponizszej tabeli znajduje sie zestawienie wszystkich opraw o$wietleniowych objetych
modernizacja:

Oprawy oswietleniowe NFZ Gdansk

Moc
Rodzaj oprawy llo§¢ | znamionowa Ve
barwowa [K]
W]
Oprawa swietlowkowa
236W 10 72 3000
Oprawa rastrowa 2x36W 201 72 3000
Plafon 69 42 3000
Plafon z n70dulem 2% 42 3000
awaryjnym

3.4 Zatozenia projektowe modernizacji oswietlenia

Dla oswietlenia ogdlnego wszystkich pomieszczenn w budynku zaprojektowano wymiane istniejgcych
opraw oswietleniowych na oprawy energooszczedne LED, ktdrych sposdb rozmieszczenia wynika

z rzutéw poziomych kondygnacji. Jezeli bedzie zachodzita zmiana lokalizacji istniejgcego punktu
os$wietleniowego, w takim przypadku instalacje nalezy wykonaé p/t przewodami typu YDYzo
3x1,5mm2 450/750V.

Wyjatkiem s3 sale archiwalne w piwnicy, na | pietrze, na Il pietrze oraz Il pietrze, gdzie
zaprojektowano zupetnie nowe oswietlenie innego typu jak istniejgce ( oprawy liniowe LED 36W 120
cm) ,wykorzystujac czesciowo istniejgce punkty.



Wykonano obliczenia fotometryczne sprawdzajgce, ze zalecenia oraz aktualnie obowigzujgca norma
PN EN - 12 464 -1: 2011( 2004) sg dotrzymane.

3.5 Oswietlenie ogdlne

W pomieszczeniach biurowych , komunikacji i zaplecza przyjeto oprawy o CCT 4000K przy Ra>80,
a w pomieszczeniach sanitarnych oprawy o CCT 4000K i Ra> 80.

W projekcie przyjete zostaty nastepujgce oprawy oswietleniowe LED :

e panele 60x60cm nastropowe, ktdre zastosowanie majg w pomieszczeniach biurowych.
Rozktad diod oraz specjalna ptyta rozpraszajgca LightGuide catkowicie eliminuje efekt
ol$nienia swiattem oraz zapewnia rownomierny i staty strumien swiatta z catej powierzchni
panelu

o plafony 18W przeznaczone do ogdlnych celéw oswietleniowych wewnatrz budynkdéw

o plafony 18W z czujnikiem ruchu przeznaczone do oswietlenia klatki schodowej, pomieszczen
sanitarnych oraz toalet

e oprawa liniowa 120 cm

Doktadne parametry opraw zestawiono na dotgczonych kartach katalogowych.

3.6 Oswietlenie awaryjne

Istniejace oprawy oswietlenia awaryjnego nalezy zamieni¢ na plafony wyposazone w modut
awaryjny 3 godzinny o czasie dziatania min. 3 godziny. Oprawy nalezy montowac do sufitu.
Oprawy zasilane beda z wydzielonych obwoddéw oswietleniowych w istniejgcych tablicach
bezpiecznikowych. Zadziatanie oswietlenia nastgpi w momencie zaniku napiecia w obiekcie.

3.7 Prace kontrolno - pomiarowe
Po zakonczeniu robdt nalezy dokonaé nastepujgcych pomiardéw:

e stanizolacji

e skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej
e zadziatanie modutédw awaryjnych

e czas dziatania modutéw awaryjnych

Powyzsze prace powinny byé wykonane przez osoby posiadajgce uprawnienia w tym zakresie.
Z wykonanych pomiaréw sporzadzi¢ nalezy protokoty wedtug obowigzujgcych wzordw i przekazac
je Inwestorowi.



Uwaga: Nie nalezy badac izolacji obwoddéw przy podtgczonych oprawach oswietleniowych, poniewaz
niektére mogg ulec uszkodzeniu.

3.8. Uwagi koricowe

Catosc robdt wykonad nalezy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, zasadami wiedzy technicznej,
przepisami bezpieczenistwa i higieny pracy oraz normami serii PN-IEC 6036 Instalacje elektryczne
w obiektach budowlanych. Przed montazem nowych opraw nalezy odmalowac sufit, natomiast

w pomieszczeniach, w ktdrych zaplanowano nowy rodzaj o$wietlenia dodatkowo wykona¢ bruzdy
na przewody.

Sufity oraz $ciany po wykonaniu oswietlenia ogdlnego, awaryjnego oraz ewakuacyjnego nalezy
doprowadzié do stanu pierwotnego.
Wszystkie istniejgce oprawy oswietleniowe po zdemontowaniu nalezy zda¢ dla zamawiajgcego.



